
 
 

Besondere Versorgung RheumaOne 
 

 
 

Modul „Arzneimittel“ 
 
 

Unser besonderes Behandlungsangebot für Menschen mit Rheuma: So bekommen Sie eine 
qualitätsgesicherte Arzneimittelversorgung in besonderen Therapiesituationen. 
 
Das Wichtigste in Kürze 

• Erkrankungsbereich: Rheumatische Erkrankungen 

• Therapien: Arzneimitteltherapie 

• Behandlungsregion: Bundesweit 

• Zugangsmöglichkeit: Bundesweit - es können alle Versicherte der R+V Betriebskranken-
kasse mit Verdachts- oder gesicherter Diagnose Rheuma teilnehmen. 

 
Bitte beachten Sie, dass für die Übernahme der Fahrkosten die gesetzliche Regelung gilt. 
 
Details zur Behandlung 
Wir haben uns das Ziel gesetzt, die Versorgung unserer Versicherten mit rheumatischen Er-
krankungen, die einer Behandlung mit immunmodulierenden Arzneimitteln wie Biologika, 
JAK-Inhibitoren oder PDE-IV-Hemmern bedürfen, nachhaltig zu verbessern. Für diese soll 
eine besondere sektorenübergreifende Behandlung sichergestellt werden. Dafür haben wir 
mit der BDRh Service GmbH ein besonderes Leistungspaket vereinbart. 
 
Ziel ist es, Ihnen in einer besonderen Therapiesituation wie der Neueinstellung oder Umstel-
lung auf eines der oben genannten Arzneimittel sowie in einer Phase der Dosissteigerung 
oder des Ausschleichens intensiv zu begleiten und zu unterstützen. Durch eine individuell 
auf Ihre Bedürfnisse abgestimmte Arzneimitteltherapie kann die Krankheitsaktivität verringert 
werden und Sie können Ihren Alltag besser bewältigen. 
 
Für die verschiedenen Rheumaformen haben wir spezielle Therapieziele vereinbart. Sie wer-
den ausführlich darüber aufgeklärt und erhalten eine qualitätsgesicherte fachärztliche Ver-
sorgung nach neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen sowie einen individuellen Behand-
lungsplan mit Ihren speziellen Zielen. 
 
Ihre Vorteile auf einen Blick 
Sie profitieren gleich mehrfach von dem Versorgungsangebot: 

• Sie werden von Spezialisten behandelt. 

• Ihre Behandlung wird genau auf Sie und Ihre Erkrankung abgestimmt. Dabei werden Ihre 
individuellen Bedürfnisse berücksichtigt und Sie erhalten eine optimierte Arzneimittelthe-
rapie. 

• Sie erhalten besondere Unterstützung, z. B. durch eine geschulte rheumatologische Fach-
assistenz, in speziellen Therapiesituation wie z. B. der Neueinstellung auf ein Arzneimittel. 

• Ihre Ärzte betreuen Sie umfassend und haben etwaige Neben- oder Wechselwirkungen 
der bei Ihnen eingesetzten Arzneimittel immer im Blick. 

 
  



 
So nehmen Sie teil 
Ihre Teilnahme ist freiwillig. 
 
Nach dem Erstgespräch mit der am Vertrag teilnehmenden Ärztin bzw. dem am Vertrag teil-
nehmenden Arzt unterschreiben Sie eine "Teilnahemeerklärung zur Besonderen Versor-
gung". Diese geben Sie dort zurück. 
 
Bindungsfrist 
Während der Behandlung sind Sie an die am Vertrag teilnehmenden Ärztinnen und Ärzte so-
wie Therapieeinrichtungen gebunden. Ihre Behandlung und die Bindungsfrist enden mit Ab-
schluss Ihrer Behandlung. 
 
Unabhängig davon können Sie Ihre Teilnahme jederzeit beenden, sofern ein wichtiger Grund 
vorliegt. 
 
Welche Ärzte machen mit? 
Teilnehmende Ärztinnen und Ärzte sind Fachärzte der Inneren Medizin und Rheumatologie 
sowie Kinder- und Jugendärzte mit Zusatzbezeichnung Kinderrheumatologie. Unser Service-
Team hilft Ihnen gerne bei der Suche eines am Vertrag teilnehmenden Arztes in Ihrer Nähe. 
 
Rufen Sie einfach unser Service-Team an: 

• Telefon: 0611 99909-0 

 
Weitere Informationen zum Behandlungsangebot 
Weitere Informationen zum Versorgungsangebot erhalten Sie unter der vorgenannten Tele-
fonnummer oder unter dem Link https://www.bdrh.de/versorgungsmodelle/rheumaone/. 
 


